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Il Bilancio Consuntivo 2019 si chiude con un avanzo di gestione di euro 22,30.
Risultato che, anche se inferiore rispetto al 2018 di euro 507,88, in linea di massima
rispecchia I’andamento dell’anno precedente con il quale ci sono molte similitudini
sia in termini di attivita svolta che da un punto di vista economico fatto di entrate e di
uscite.

Ci teniamo a far presente che da parte nostra, nonostante il modesto risultato di
gestione, le risorse finanziarie sono state gestite in modo oculato permettendoci di
coprire tutti i costi relativi alle iniziative e alla gestione operativa e di avere un
risultato positivo.

Vi presentiamo ora i diversi elementi attraverso i quali possiamo identificare la
sostanza vitale del corpo del CONACUORE.

VITA ASSOCIATIVA

Nell’arco dell’anno 2019 ci sono state tre riunioni del Consiglio Direttivo e due della
Segreteria.

L’Assemblea generale annuale e il 21° Convegno Conacuore si sono svolti il 3 e 4
maggio 2019 con la partecipazione complessiva di 44 associazioni anche per delega.
Sono stati discussi e sviluppati i seguenti temi: “Il microbiota, questo sconosciuto”,
“Il cardiopatico va in montagna”, “Il rapporto tra Fibrillazione Atriale e obesita”, “Il
rapporto tra apnee notturne e cardiopatie”, “I ritmi del cuore sono i ritmi della vita?”
e “Il gelato: un’arte che richiede grande maestria”.

Durante 1’Assemblea Straordinaria del 3 maggio si & tenuta la discussione e
I"approvazione dello Statuto adeguato ai sensi del Codice del Terzo settore per le
Organizzazioni di Volontariato.

Le associazioni in regola con la quota associativa sono state 76 e 37 hanno
partecipato alla campagna noci. Vi ¢ stato, inoltre, un tentativo di coinvolgere le
associazioni di cardiopatici in Emilia Romagna in un progetto regionale di
Cittadinanzattiva.

SITO WEB

Il sito www.conacuore.it contiene notizie su appuntamenti nazionali e locali, in
particolare sulle iniziative collegate alla Giornata Mondiale per il Cuore.

Ricordiamo la disponibilitd gratuita di un set di diapositive per conferenze,
informazioni sulla disponibilita in commercio di defibrillatori affidabili e approvati
dalla FDA, video dimostrativi di rianimazione.

ATTIVITA NAZIONALI

Le attivita che ci hanno visti impegnati sul territorio nazionale sono state le seguenti:



e Concessione del Patrocinio di Conacuore a Convegni nazionali e locali.

e Aggiornamento di otto infermiere al Congresso ANMCO di maggio a Rimini e
due medici al Congresso “Rovelli” di settembre a Milano.

o 29 settembre: celebrazione della Giornata Mondiale per il Cuore, organizzata
in Italia dalla Fondazione Italiana per il Cuore di Milano, alla quale hanno
aderito 32 associazioni da cui ne abbiamo avuto notizia.

Conacuore rappresenta e sostiene i pazienti cardiopatici in Italia ed & stato
nominato EROE DEL CUORE 2019.

e Campagna noci con la conferma dell’anticipo a settembre della vendita delle
noci cilene al fine di ottimizzarne la programmazione.

e Partecipazione del Presidente o Delegato (Consigliere o0 Membro del Comitato
Scientifico) a Congressi di cardiologia e incontri su argomenti attinenti, 11 in
totale, oltre a 9 riunioni a Roma, Torino e Milano con altre Organizzazioni.

e Presenza di delegati del Presidente a 2 riunioni presso il Ministero della Salute.

e Partecipazione del Presidente alla Conferenza Stampa sulla prevenzione, a
Roma a ottobre, presso la Sala Stampa della Camera dei Deputati, organizzata
dalla Fondazione Italiana per il Cuore.

ASPETTI ECONOMICI

Le ENTRATE nel 2019 sono state inferiori rispetto al 2018 per euro 15.147,06.
Tale diminuzione ¢ stata determinata soprattutto dal minor incasso delle noci dovuto
al minor numero di sacchetti acquistati nel 2019 e distribuiti alle varie associazioni.
Le entrate sono rappresentate da:
e quote di adesione annuale 2019 che sono state pari a euro 15.000,00.
Rispetto al 2018 c’¢ stata una diminuzione per euro 1.034,00.
* 5x 1000. Non € mai stata una fonte importante di entrate e cido ¢ comprensibile
in quanto le associazioni aderenti lo riservano per sé stesse.
Comunque nel 2019 abbiamo incassato euro 1.255,05 contro i 1.634,13 del

2018.

e Campagna noci i cui dati sono stati i seguenti:
Sacchetti distribuiti alle varie associazioni n° 32.740
Entrate dalle noci euro 99.820,00
(di cui euro 99.220,00 relative al 2019 e euro 600,00 relative al 2018)
Costo dei sacchetti euro 49.371,92
RISULTATO POSITIVO DELL’INIZIATIVA 50.448,00

e donazioni da privati, associati, aziende, euro 6.505,00

rimborsi vari

Le USCITE sono state relative alle spese di gestione, alle riunioni con il Presidente e
con il Consiglio Direttivo, alla partecipazione alle iniziative, alle spese per
I’ Assemblea che, grazie ad un’organizzazione piu snella, ha comportato un risparmio



nei costi.
Entrando nel merito evidenziamo che:

- le spese di gestione sono state pari a euro 71.717,30 con un incremento rispetto
al 2018 di euro 942,30;

- il costo delle noci ¢ stato inferiore rispetto al 2018 e questo in quanto, come
detto sopra, si sono acquistati meno sacchetti rispetto al 2018;

- tra le voci di costo non compare piu quella relativa al giornale associativo.
Giova ricordare che dal 2018 si ¢ scelto di non pubblicarlo piu in forma
cartacea,

- gli oneri bancari sono stati pari a euro 459,51 e si ¢ avuta una diminuzione
rispetto al 2018 di euro 63,49;

- la gestione dell’investimento in titoli ha comportato un utile di euro 2.755,84.

Come gia detto all’inizio di questa relazione, il 2019 si & chiuso con un risultato
positivo di gestione di euro 22,30. Il Consiglio Direttivo propone che questo venga
accantonato al Fondo Iniziative Future.

A conclusione di questa relazione vogliamo ringraziare:

- 1 presenti per la loro partecipazione, ed anche le associazioni assenti, per la fiducia
che ci ¢ stata concessa;

- tutti 1 donatori per la sensibilita dimostrata;

- coloro che, anno dopo anno, ci supportano e ci affiancano nelle nostre iniziative o
partecipano ai nostri convegni e per ultimo, ma non meno importanti, i volontari che
lavorano con impegno, dedizione e forte attaccamento ai principi e ai valori del
“nostro mondo del cuore”.

Il Consiglio Direttivo,
Il Presidente

Dott. Giuseppe Ciancamerla
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ATTIVITA

Liquidita di cassa 420
Banca e Posta conti correnti attivi 77.189
Immobilizzazioni 38.537
Deposito titoli 260.380
Crediti verso associati 35.340
Crediti diversi 2.658
TOTALE ATTIVITA 414.524
PASSIVITA

Debiti verso fornitori 49.375
Debiti diversi 14.269
Fondo TFR 11.555
Fondi ammortamento 38.537
TOTALE PASSIVITA 113.736
PATRIMONIO SOCIALE 300.788
Fondi iniziative future 300.766

Avanzo di gestione 2019 22

PASSIVITA + PATR. ASSOCIATIVO 414.524



RENDICONTO ECONOMICO 2019

PROVENTI
Quote associative 15.000
Contr. da privati, istit. pubbliche, associati 5.250
Proventi campagna noci 99.820
Altre entrate 806
Interessi attivi bancari e da titoli 4.159
Proventi 5x1000 1.255
TOTALE 126.290
ONERI
Spese acquisto noci 49.372
Spese di gestione 71.717
Giornale associativo 0
Pubblicita 2.013
Oneri bancari e interessi passivi c/c 459
Ammortamenti 2.707
TOTALE 126.268
RIEPILOGO 2019
Totale PROVENTI 126.290
Totale ONERI 126.268

RISULTATO GESTIONE 2019 22
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Data competenza: dal 01/01/2019 Al 3171272019

*l)es Cl'iz.i one
CONTI FINANZIARI

CASSA DENARO CO.NA.CUORE
Totale CONTI FINANZIARI

BANCHE
UNICREDIT C/C 40704337
B.N.L. C/C 6237
BANCA POP.EMILIA R. AG.8 C.C.1156172
B.P.E.R, - C/C 01246357 PROG.CUORE VIVO
DEPOSITO TITOLI 1122792
DEPOSITO TITOLI 1122795

Totale BANCHE

IMMOBILIZZAZIONI
CELLULARE

DIGITAL CAMERA FUJI
VIDEOPROCESSORE ACER PH110 WIDE,
HP LASERJET 1160

COMP.ATHLON + MONITOR ACER -+ TRAV ASPIRE
DEFIBRILLATORE AED TRAINER FR2
FLESSOMETRO

DEFIBRILLATORE HEARTSTART HIS1
SEGRETERIA TELEFONICA BROMNDI AECADIA
ACER VT M410

HP LESERJET 2600 N

ACER MONITOR ALI1716F

TAVOLINI

HP 3015 2X1GB

MONITOR SAMS SM-E1920NR
COMPUTER DELL + BORSA

HP PC 3405 500GB 2GB FREEDOS
SVILUPPO APP DEFIBRILLATORI

SITO INTERNET

MARCHIO "CONACUORE"
STAMPANTE KYOCERA P6130CDN
COMPUTER HP NB G6 3VJ25EA
Totale IMMOBILIZZAZIONT

CREDITI
CREDITI DIVERSI
NOTE CREDITO DA RICEVERE
CREDITI VERSO ASSOCIATI
Totale CREDITI
Totale ATTIVITA'

C.ONA CUORE

EU
EU

1t
EU
EU
Eu
1010]
EU
EU

EU
EU
EU
EU
KU
EU

EU
EU
EU
EU
U

5ald0 S

420,46
420,46

0,00

0,01
77.188,93
0,00
49.462,06
210.917,57
337.568,56

199,00
315,00
499,00
258,00
1.877,58
435,60
4.860,00
1.151,28
49,00
438,00
288,00
180,00
89,20
592,80
138,00
709,19
493,68
11.490,00
12.230,50
1.420,00
353,80
469,70
38.537,32

2.658,05
0,00
35.340,00

37.998,05
414.524,39
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BILANCIO
STATO PATRIMONIALL

Data competenza: dal 01/01/2019 Al 317122019

Descrizione

PASSIVITA'

DEBITI DIVERSI
RITEN.IRPEF LIBERI PROFESSIONISTI
INPS
DEBITI VERSO COLLABORATORI
IRPEF COLLABORATORI
FONDO T.F.R. COLLABORATORI
FONDOEST
FERIE - PERMESS) - 14A

Totale DEBITI DIVERSI

CREDITORI/FORNITOR]
DEBITI VERSO FORNITORI
Totale CREDITORVEFORNITORI

FONDI
FONDO AMM.TO IMMOBILIZZAZIONI
Totale FONDI
Totale PASSIVITA'

CAPITALE SOCIALE
CAPITALE SOCIALE
AVANZO GESTIONE ESERC.PRECEDENTI
DISAVANZO GESTIONE ESERC. PRECEDENTI
FONDO INIZ.FUTURE

Totale CAPITALE SOCIALE
Totale CAPITALE SOCIALE

BILANCIO
BILANCIO
BILANCIO DI APERTURA
Totale BILANCIO
Totale BILANCIO

(A8
-1
-l
B
LU
-1
-101
NAs

-ILu
B

-1
-1ct

Nk
EU
KU
-l
-kuU

EU
EU
kU

~ Utile Lordo

EU

C.ON.A CUORL

0.00)
L7400
130100

Y8157
FLSA540
12,00
10.207.04

2582301

49.374.88

19.3 74,88

3853712

J8.53730

530,17

0,00
300.236,12
300,766,209

300.766,29
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BILANCIO

CONTO ECONOMICO

Data competenza: dal 01/01/2019 Al 3 1/12/2019

Descrizione
PROFITTI -
SocCr
QUOTA ADESIONE, ANNUALE 2019
Totale SOCI

DONAZIONI OFFERTE
DONAZIONI: DA PRIVATI
DONAZIONI: CINQUE PER MILLE
DONAZIONI DA ADERENTI CONACUORE
DONAZIONE DA AZIENDE

Totale DONAZIONI OFFERTE

INIZIATIVE
RIMBORSI VARI
OPERAZIONE SALVACUORE
Totale INIZIATIVE

ABBUONI ATTIVI
INTERESST ATTIVI BANCARI E POSTALIT
SCONTI E ABBUONI ATTIVI

Totale ABBUONI ATTIVI

Totale PROFITTI

PERDITE
SPESE DI GESTIONE
CANCELLERIA
POSTALI E BOLLI
CONSIGLI DIRETTIVI, ASSEMBLEE
ASSICURAZIONI
ABBUONI PASSIVI
PRESTAZIONI PROFESSIONALI
RIMBORSI SPESE VARIE
MANUTENZ. E CANONI MANUT. VARI
SPESE COLLABORATORI
TELEFONICHE
CONTRIBUTO SPESE, GESTIONE LOCALI
SPESE VARIE
Totale SPESE DI GESTIONE
Totale PERDITE

PUBBLICITA' E PROPAGANDA
PUBBLICITA' PROPAGANDA
PUBBLICITA'
Totale PUBBLICITA' PROPAGANDA

=B

I
U
-k
o
~E{

EU
EU
EU
EU
EU
EU
EU
EU
EU
EU
EU
EU
EU
EU

EU
EU

- Sdldo

C.ON.A. CUORE

[5.000,00

15.000,00

730,00
1.235,05
500,00
4.000,00

0,305,035

807.00
99.820,00
7 00.627.00

138,84

0,01
4.158,85
126.290,90

1.274,43
47,35
12.860,99
774,00
0,20
8.337,09
2.937,20
236,50
39.228,54
84,12
5.800,00
136,88
71.717,30

71.717,30

2.012,77
2.012,77
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. | Totale PUBBLICITA' E PROPAGANDA | kU 2.012,77
45 INIZIATIVE
45.00 INIZIATIVE
45.00.4592 OPERAZIONE SALVACUORE LU 49.371,92
Totale INIZIATIVE LU 49.371,92
Totale INIZIATIVE EU 49.371,92
48 AMMORTAMENTI
48.00 AMMORTAMENT]
48.00.4801 AMMORTAMENTO MACCIHINE UFFICIO EU 2,403,37
48.00.4811 AMMORTAMENTO SITO EU 303,73
: Totale AMMORTAMENTI EU 2.707,10
Totale AMMORTAMENTI EU 2.707,10
91 ONERI BANCARI
91,01 SPESE BANCARIE
91.01.9102 INTERESSI E SPESE BANCARIE EU 459,51
Totale SPESE BANCARIE EU 459,51
Totale ONERTI BANCARI EU 459,51
e ~ UtileLordo | BU 3335
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BILANCIO AL 31.12.2019

Signori Associati,

abbiamo esaminato il progetto di bilancio d’esercizio chiuso al
31.12.2019 redatto dal Vostro organo amministrativo e da questi regolarmen-
te comunicato al Collegio Sindacale a norma di legge.
Il bilancio consuntivo 2019 che Vi viene presentato per I’approvazione, costi-
tuito dallo Stato Patrimoniale e dal Rendiconto Economico, evidenzia un a-
vanzo di gestione di euro 22,30 che si riassume sinteticamente nei seguenti
valori:

SITUAZIONE PATRIMONIALE:

- Attivo 414.524
- Passivo 113.736
- Patrimonio associativo 300.766
® Avanzo di gestione 2019 22
B RENDICONTO ECONOMICO:

- Proventi 126.290
- Oneri 126.268
®m Avanzo di gestione 2019 22

Passando ora in rassegna i componenti piu significativi del Bilan-
cio, rileviamo quanto segue:

- le immobilizzazioni sono iscritte al costo storico rettificate degli am-
mortamenti effettuati. Queste nel 2019 sono aumentate rispetto al 2018
di euro 469,70 e sono state tutte completamente ammortizzate;
i crediti da riscuotere dagli associati per le noci pari a euro 35.340,00;
1 debiti sono esposti al valore nominale;
tra 1 proventi le voci pill consistenti sono rappresentate dalle entrate i-
nerenti all’iniziativa delle noci pari a euro 99.820,00 di cui euro 600,00
relative al 2018, dalle quote associative per euro 15.000,00 e dalle do-
nazioni da privati, associati, aziende, 5x1000 per un totale di euro
5.250,00.

Tra i costi le voci pit consistenti sono rappresentate dai costi di gestione per
euro 71.717,00 e per I’acquisto delle noci per euro 49.372,00.



Sia durante il corso dell’esercizio che in sede di chiusura, abbiamo provvedu-
to ad effettuare i controlli previsti tra i vari compiti a cui deve assolvere il
Collegio Sindacale, e possiamo attestare che le varie voci di bilancio trovano
riscontro nelle risultanze della contabilita.

I libri sociali sono stati mantenuti aggiornati.

In sede di controllo della relazione del Consiglio Direttivo, il Collegio dei
Sindaci ha riscontrato che le informazioni sull’andamento della gestione della
Vostra Associazione sono precise ed esaurienti.

Vogliamo informarVi che con la riforma del Terzo settore il compito del Col-
legio dei Sindaci diventera ancor pitt complesso e aumenteranno quelle che
sono le sue responsabilita. Pertanto dovremo ampliare il lavoro di controllo,
porre ancora piu attenzione, rispetto a quanto gia facciamo, ed essere piti me-
ticolosi nel nostro operato con I’avvertenza che non & e non sara nostra inten-
zione essere fiscali per partito preso ma lo saremo per salvaguardare al mas-
simo la trasparenza, la chiarezza dell’operato del CONACUORE.

Concludiamo la nostra relazione esprimendo parere favorevole
all’approvazione del bilancio consuntivo 2019 e alla proposta del Consiglio
Direttivo di accantonare I’avanzo di gestione 2019 al FONDO INIZIATIVE

FUTURE, non prima di aver rammentato ai Signori Associati di aver svolto il
nostro mandato a tutela esclusiva dei superiori interessi dell’ Associazione.

Modena, 30/09/2020

IL COLLEGIO SINDACALE

Cuppini Dr. Gaetano — Presidente del Collegio Sindacale
D’Aquino Dr. Gennaro — Sindaco Effettivo

Gani Enio — Sindaco Effettivo



BILANCIO PREVENTIVO DI MISSIONE 2020 >

Signori Associati, la parte numerica del preventivo & allegata al fascicolo che Vi &
stato dato ed ¢ I’ultima sezione dello stesso.

Il preventivo elaborato ricalca sostanzialmente i dati consuntivi del 2019 anche se
dobbiamo tener presente che la situazione creata dal COVID-19 molto probabilmente
potrebbe determinare degli scostamenti abbastanza significativi.

Sinteticamente questi i dati pitl importanti:
dal lato delle ENTRATE le voci pill importanti saranno rappresentate da:

Iniziativa noci 75.000
Quote associative 15.000
Donazioni 10.000
Altre entrate 8.000
TOTALE ENTRATE 108.000
dal lato delle USCITE le voci pit importanti saranno rappresentate da:
Spese di gestione 70.000
Spese per le noci 25.000
Spese aggiornamento infermieri 5.000
Spese sito 3.000
Altre spese 5.000
TOTALE USCITE 108.000

L’Assemblea che stiamo svolgendo risente enormemente del particolare momento
condizionato dal COVID-19. Ovviamente ci0 determina un significativo
ridimensionamento di quello che avevamo in programma. Comunque riteniamo
opportuno farVi presente tale programma poiché ¢ nostra intenzione, non appena la
situazione sara piu tranquilla, serena e salubre, procedere al suo completo sviluppo.
Le attivita sono:

e Aggiornamento del sito internet www.conacuore.it in cui si segnala, per coloro
che non siano ancora in regola, il fac-simile dello Statuto per adeguarsi alle
regole del Terzo settore.

e Comunicazioni di iniziative nazionali o locali interessanti alle associazioni.

e Adesione delle singole associazioni alle iniziative “Cardiologie aperte”, corsi
di rianimazione, calendari del cuore.

e Possibilita per gli infermieri delle associazioni aderenti alla campagna noci
2020 di partecipare alle sessioni loro dedicate all’interno dei principali
congressi cardiologici nazionali: ANMCO (cardiologi ospedalieri), AICPR
(cardiologi riabilitatori) e SIC (cardiologi universitari).

e Organizzazione del 22° Convegno collegato all’Assemblea di bilancio, con
importanti relazioni e presentazione del nordic walking, come attivita proposta
ai cardiopatici.




e Elezione del Consiglio Direttivo per il triennio 2020-2022.

e Conferma dell’Alleanza cardiocerebrovascolare all’interno del Ministero della
Salute per la realizzazione delle norme di prevenzione collegate all’eta.

e Conferma della collaborazione con la Fondazione Italiana per il Cuore per la
Giornata Mondiale per il Cuore.

e Partecipazione ai sondaggi di Cittadinanzattiva.

e Richiesta di alleanze con ANMCO e Fondazione per il Tuo cuore per il
progetto Parsifal.

e Diffusione di informazioni sulle malattie rare, in particolare I’amiloidosi, con il

supporto non condizionante della Pfizer.

Realizzazione di un video relativo ai problemi causati dal fumo.

Campagna noci 2020.

Iscrizione al Registro unico nazionale del Terzo settore quando sara istituito.

Sarebbero auspicabili incontri tra singole associazioni, anche a scopo

semplicemente turistico o comunque ludico.

Queste le cose che, sia oggi che nei giorni a venire, ci vedranno ancora una volta
impegnati nell’opera di diffusione di quelli che sono i nostri scopi, obiettivi, valori,
principi.

Grazie per la Vostra attenzione e buon proseguimento dei lavori assembleari.

I1 Consiglio Direttivo
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ENTRATE
QUOTE ASSOCIATIVE 15.000
INIZIATIVA NOCI 75.000
DONAZIONI 10.000
(Banche, Enti Pubblici e privati, singole persone)
ALTRE ENTRATE 8.000
TOTALE ENTRATE 108.000
USCITE
SPESE GESTIONE 70.000
ACQUISTO NOCI 25.000
AGGIORNAMENTO INFERMIERI 5.000
SPESE SITO 3.000
ALTRE SPESE 5.000
TOTALE USCITE 108.000
RIEPILOGO
TOTALE ENTRATE 108.000
TOTALE USCITE 108.000
RISULTATO DI GESTIONE ZERO

I1 Consiglio Direttivo
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